Deutsches Rotes Kreuz

WIR SIND FUIR ~
EUCH DA!

VERTRAUEN - ZUHOREN + UNTERSTUTZEN

@ VERTRAUEN IST WICHTIG.

Wir sind eure Vertrauenspersonen
im Jugendrotkreuz Calw.

() WIR HOREN ZU. | Rt
! Egal, ob es um Sorgen, Probleme, Konflikte \} W W S
oder einfach um das Bediirfnis geht, mit \ al
jemandem Neutralem zu reden - wir sind \ ! -
gern fiir euch da. Alles, was ihr uns erzahlt, NN \
bleibt vertraulich. b N

® @ WiR UNTERSTUTZEN EUCH.

N Gemeinsam finden wir Lésungen oder

nachste Schritte — immer im Sinne von
euch jungen Menschen.

e FUR ALLE DA.
q—m—) lhr kénnt euch jederzeit an uns wenden -

ob als Kind, Jugendlicher, junger
Erwachsener, als Gruppenleiter*in
oder Elternteil.

AUCH BEI GRENZVERLETZUNGEN.

Grenzverletzungen sind Situationen, in denen
deine personlichen Grenzen nicht respektiert
werden - zum Beispiel durch unangemessene

Worte, Gesten, Beriihrungen oder Mobbing.
|hr habt das Recht, euch damit an uns zu \anre:'\dl'-.!r‘l.J

Mit zwei Vertrauenspersonen setzen wir im Jugendrotkreuz Calw

ein klares Zeichen fiir Menschlichkeit, Achtsamkeit und Sicherheit.

Wir méchten, dass ihr euch im JRK ernst genommen, geschitzt und
unterstiitzt fiihlt. -

SO ERREICHT IHR UNS:
vertrauenspersonen@web.de

ZUHOREN. VERTRAUEN. GEMEINSAM STARK. @



